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En el vertiginoso panorama digital de hoy en dia, mantenerse por
delante de la curva es crucial para el éxito. Una herramienta poderosa
que ha estado revolucionando industrias en todas las areas es
ChatGPT. En esta Guia, exploraremos el fascinante mundo de
ChatGPT, GPT es un modelo de lenguaje de inteligencia artificial de
ultima generacion, y profundizaremos en su potencial para ayudarte
a destacar en varios campos, desde la codificacién y la escritura hasta
el marketing y el SEO. Pero antes de adentrarnos en los detalles,
empecemos por entender qué es ChatGPT y quién esta detras de esta
tecnologia notable.

{QUE ES CHATGPT?

ChatGPT significa "Chat Generative Pre-trained Transformer”, un
modelo de lenguaje avanzado de inteligencia artificial que ha
causado sensacion en el mundo. Estd diseflado para entender y
generar texto similar al humano, lo que lo convierte en una
herramienta increiblemente versatil para una amplia variedad de
aplicaciones.

Ya sea que estés buscando generar contenido, idear ideas, depurar
codigo o automatizar tareas, ChatGPT es tu asistente de inteligencia
artificial de confianza. Su capacidad para mantener conversaciones,
entender el contexto y brindar respuestas significativas lo distingue
de otros modelos de IA y lo convierte en un activo invaluable tanto
para profesionales como para aficionados.
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{QUIEN CREO CHATGPT?

ChatGPT es desarrollado por OpenAl, un laboratorio de investigaciéon
de vanguardia que se enfoca en crear inteligencia artificial general
(AGI) para beneficiar a la humanidad.

OpenAl fue fundado en diciembre de 2015 por un grupo de lideres
tecnoldgicos visionarios, incluyendo a Elon Musk, Sam Altman, Ilya
Sutskever, Greg Brockman y Wojciech Zaremba, entre otros.

El desarrollo de ChatGPT comenzé con el modelo original GPT y ha
evolucionado a través de varias iteraciones, culminando en el
modelo GPT-4.

Cada nueva versién ha sido mas poderosa, capaz y refinada que su
predecesora.

OpenAl continla trabajando en mejorar y expandir las capacidades
de ChatGPT, asegurando que siga siendo una de las herramientas de
|A mas efectivas y poderosas disponibles.

En este libro electrénico, exploraremos las infinitas posibilidades de
ChatGPT y su potencial para transformar la forma en que trabajas,
aprendes y te comunicas. Profundizaremos en el mundo de las
entradas impulsadas por la IA para diversas industrias, brindandote
una comprension integral de cémo funciona ChatGPT y como usarlo
de manera efectiva.

Nuestro objetivo es empoderarte con el conocimiento y las
habilidades para aprovechar el poder de ChatGPT y mejorar tu
productividad, creatividad y capacidad de resolucion de problemas.
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A lo largo del camino, te proporcionaremos entradas de ChatGPT
personalizadas para ayudarte a obtener el maximo provecho de esta
tecnologia revolucionaria, sin importar tu campo o experiencia.

jAsi que preparate y Unete a nosotros en este emocionante viaje
mientras desbloqueamos todo el potencial de ChatGPT y exploramos
el nuevo y valiente mundo de la innovacién impulsada por la IA!

Con las herramientas y el conocimiento adecuados a tu alcance, iNo
hay limite para lo que puedes lograr!

{QUE ES PROMPT ENGINEERING O INGENIERIA
DE ENTRADA?

La ingenieria de prompts es el proceso de disefiar y optimizar los
prompts utilizando modelos de NLP como Chatgpt. Esto implica
elaborar el prompt de manera clara, concisa y efectiva para obtener
el resultado deseado.

PRINCIPIOS BASICOS DE INGENIERIA DE PROMPTS

Claridad: La solicitud debe ser clara y concisa, proporcionando
suficiente informacion para que ChatGPT comprenda el contexto y el
resultado deseado.

Especificidad: La solicitud debe ser especifica en su solicitud,
reduciendo las posibles respuestas para garantizar un resultado
eficaz y relevante.
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Estructura: La solicitud debe estar estructurada de tal manera que
guie al modelo de inteligencia artificial hacia la generacién del
resultado deseado.

UTILIZAR UN LENGUAJE CLARO Y CONCISO,
DIRECTO Y SIN AMBIGUEDADES

Asignar a Chatgpt una personalidad, como un experto en marketing,
un bidlogo, un matematico o un psicologo; y proporcionar la
informacién y los ejemplos necesarios.

Lo interesante es que Chatgpt recordara y podra referenciar
cualquier informacion y ejemplos en el historial de conversaciones
previas, incluso si no estan en el prompt directo que estas
ingresando en ese momento. Si has pegado informacién o ejemplos
en el chat anteriormente, Chatgpt podra acceder a esos datos.

Luego, es fundamental especificar la tarea que quieres que Chatgpt
complete, es decir, el resultado deseado. Por ultimo, para crear un
buen prompt, debes refinarlo: una vez que recibas la primera
respuesta, puedes reiterar el proceso hasta obtener el resultado
deseado.

COMPONENTES CLAVE EN LA FORMULACION DE
PROMPTS

Para crear prompts efectivos, considera los siguientes componentes
que conforman el formato clave para formular prompts:
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Contexto: Proporciona informacion de fondo para ayudar a
ChatGPT a comprender el escenario o problema que se esta
abordando.

Instruccidn: Declara claramente la tarea que desea que realice el
modelo de IA, como responder una pregunta o generar contenido.

Restricciones: Establece cualquier limitacion o directriz para asegurar
que la respuesta del modelo de IA permanezca dentro de los limites
deseados.

Ejemplos (opcional): Ofrece ejemplos de la respuesta deseada
para guiar al modelo de IA en la generacidén de una respuesta
similar. Si bien es opcional, a medida que uno quiere algo mas
especifico, es mas importante ofrecerle ejemplos.

Trabajar en etapas: Divide tareas en objetivos pequefos, tal como
lo harian con un humano.

Iterar y Mejorar: Mejora las entradas para que ChatGPT mejore
iterativamente su propio resultado.

PASOS A SEGUIR PARA CREAR PROMPTS

Ya sabiendo un poco mas sobre componentes clave y principios
basicos, ;Qué pasos a seguir son recomendados?

Definir el problema u objetivo: Explica que es lo que necesitas que
ChatGPT ayude a resolver.
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Utilizar palabras y frases clave: Introducir los términos mas
utilizados en cada industria o sector relacionados a su pregunta.

Escribir la entrada: Un prompt conciso que comunique la
informacion y la tarea requerida

Testear, evaluar e iterar: Generar respuestas con ChatGPT, evaluar

resultados y ajustar la entrada de ser necesario hasta obtener la
respuesta deseada.

PRIMING - PREPARADO DE PROMPTS

El "Priming" es la practica de proporcionar una entrada inicial al
modelo antes de generar una respuesta.

La entrada inicial tiene como objetivo guiar al modelo para que
produzca una respuesta que sea mas relevante y coherente con lo

que el usuario desea. Puedes ingresar textos completos que hayas
escrito para que ChatGPT los tenga en cuenta al entrenarse.

Veamos unos ejemplos:

EJEMPLO 1

Sin preparado:

¢A dénde deberia ir en mis proximas vacaciones?
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Con preparado:

Quisiera ir de viaje con mi esposa e hijos, el lugar deberia ser de montafia
en Argentina, vivimos en Ciudad de México. Nos encantaria estar cerca de
la montaria, me gustaria que el vuelo sea directo desde CDMX y tengo un
presupuesto de viaje de 6000 ddlares. ;A donde deberia ir en mis
proximas vacaciones?

Resultado del preparado:

Una excelente opcidn para tus vacaciones familiares en la montafia con
un presupuesto de 6000 ddlares seria Bariloche, en Argentina. Bariloche
es conocido por sus impresionantes paisajes de montafias y lagos, y
ofrece actividades para toda la familia, como senderismo, paseos en
bicicleta, y explorar el Parque Nacional Nahuel Huapi. Desde Buenos
Aires, hay vuelos directos hacia Bariloche, y el costo de los pasajes suele
ser accesible. Al tratarse de un destino local, podrds ahorrar en gastos de
viaje y aprovechar mejor tu presupuesto. Ademads, puedes encontrar
alojamientos econdmicos y actividades a precios razonables en la zona.

EJEMPLO 2
Sin preparado:

Por favor, crea 3 titulos posibles para mi nuevo curso en linea que
ensefia como utilizar la inteligencia artificial.
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EJEMPLO 2

Con preparado:

Por favor, crea 3 titulos posibles para mi nuevo curso en linea que

ensefia como utilizar la inteligencia artificial. Aqui tienes un ejemplo de
los titulos de mis cursos recientes, por favor, imita el estilo y formato
escrito de estos: “La guia de Jenkins: jDe cero a experto!” “Kubernetes de
0a 100"

Resultado del preparado:
1) "Inteligencia Artificial Desmitificada: De principiante a avanzado”

2) "Domina la Inteligencia Artificial: De 0 a 100 en IA”
3) "La guia completa de IA: jAprende a dominar la Inteligencia Artificial!”
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MARCOS DE TRABAJO PARA PROMPTS

A continuacion se detallan una serie de entradas practicas y marcos
de trabajo que pueden utilizarse para el trabajo diarioy la
generacion de ideas.

Estos estan disefiados para proporcionar un marco practico de
prompts para personas que buscan mejorar rapidamente tu
productividad y produccién creativa.

LLUVIA DE IDEAS NUEVAS (BRAINSTORMING)
Férmula del Prompt

Estoy buscando explorar [tema] en un [formato]. ;Tienes alguna
sugerencia sobre [temas] que puedo abordar?

Ejemplo 1:

Estoy interesado en crear una pdgina de Instagram que cubra viajes.

¢ Qué ideas tienes sobre temas que podria incluir, como destinos
economicos y joyas escondidas para visitar?

Ejemplo 2:
Estoy trabajando en un newsletter que se centra en tecnologia. ;Puedes

recomendarme temas que sean interesantes para mi audiencia, como
los ultimos gadgets y actualizaciones de software?
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GENERACION DE TEXTO/ANUNCIO (COPY GENERATION)

Formula del Prompt

Me interesa [tipo de texto] que destaque los [beneficios] de [temal].
Por favor, escribeme [#ntiimero] sobre [temal].

Ejemplo 1:

Necesito una campaia de correo electrénico que muestre las

caracteristicas de mi nuevo producto. ;Puedes escribirme una sobre la
facilidad de uso y la accesibilidad econémica del producto?

Ejemplo 2:

Me interesa una pagina web que describa los beneficios de mis

servicios de coaching. ;Podrias escribirme una sobre el enfoque
personalizado y los resultados comprobados de mi programa de
coaching?

ATENCION/SOPORTE AL CLIENTE

Formula del Prompt

Quiero que actues como un asistente de soporte al cliente que es

[caracteristica]. ;Como responderias a [texto] como representante de
nuestra empresa de [tipo]?
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Ejemplo 1:

Quiero que actues como un asistente de soporte al cliente que es
analitico. ;Como responderias a un cliente que experimenté un error
mientras usaba nuestro software como representante de nuestra
startup tecnolégica?

Ejemplo 2:
Quiero que actues como un asistente de soporte al cliente que
personifica la confianza y la empatia. ;Como ayudarias a un cliente

con un problema de facturacion como representante de nuestra
empresa de servicios financieros?

GENERAR ANALOGIAS

Formula del Prompt

Estoy tratando de entender mejor el concepto de [concepto], por favor
ayudame a comprender mejor este concepto creando una analogia
prdctica y facil de entender.

Ejemplo 1:
Estoy tratando de entender mejor el concepto de fotosintesis, por favor

ayudame a comprender mejor este concepto creando una analogia
prdctica y facil de entender.
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Ejemplo 2:
Estoy tratando de entender mejor el concepto de optimizacién de

motores de busqueda, por favor ayudame a comprender mejor este
concepto creando una analogia prdctica y facil de entender.

CREACION DE TEXTO EN MASA
Férmula del Prompt

Por favor, crea [#numero de contenidos] [tipo de contenido] para
[plataforma] que incluya [referencias].

Ejemplo 1:

Por favor, crea 8 anuncios de correo electronico para mi sitio de
inversiones que incluya informes de la industria y andlisis de datos.

Ejemplo 2:

Por favor, crea 4 guiones de video para un canal de YouTube de

marketing que incluya opiniones de expertos y conocimientos sobre
tendencias de marketing digital.
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30 PROMPTS BREVES Y SIMPLES

1) ¢Cudles son algunas estrategias efectivas para...?

2) Dame algunos consejos para comenzar mi...

3) Sugiere algunas opciones de comidas saludables para...
4) Ayudame a crear un cronograma diario para...

5) Explica los conceptos bdsicos de...

6) Dame orientacion sobre...

7) Enumera algunas recetas usando estos ingredientes...
8) Formula un catdlogo de temas relacionados con...

9) Redacta un correo electronico de presentacion para...

10) Disefia una estrategia integral de contenido para redes sociales
para...
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30 PROMPTS BREVES Y SIMPLES

11) Sugiere algunas consignas de escritura creativa para comenzar...
12) Ayudame a crear un plan de presupuesto para...

13) Piensa en 10 ideas para mejorar la escritura en esta transcripcion...
14) Redacta una lista de capitulos bien pensada para un libro sobre...
15) Recomienda algunas metdforas/analogias/ sinénimos para...

16) Resume el siguiente libro en un post

para la red social X

17) Crea un plan de lecciones para...

18) Genera 5 titulares para...

19) Elabora una respuesta ingeniosa a este mensaje...

20) Transforma este titulo en un gancho intrigante...
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30 PROMPTS BREVES Y SIMPLES

21) Traduce esto al inglés...

22) Redacta una respuesta educada de rechazo a este correo
electronico...

23) Crea una escena de apertura para un video que muestre...
24) Sugiere formas de mejorar mi curriculum...
25) Explica el concepto de...

26) ;Podrias recomendarme algunos cursos en linea o libros para
mejorar...?

27) Crea una plantilla para...
28) Define el siguiente término y da una metdfora...
29) Profundiza en el propdsito de...

30) Elabora un esquema para este podcast...
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PROMPTS DE DISTINTOS CAMPOS:

ESCRITURA DE BLOGS Y ARTICULOS

Escribe un articulo de opinion sobre {problema actual} desde la
perspectiva de {persona/rol}.

Explica coémo {tecnologia/innovacion} estd transformando {industria}.

REDES SOCIALES

Crea una publicacion promocional en redes sociales para
[producto/servicio].

Crea una publicacion destacando las caracteristicas tunicas de nuestro
producto [nombre del producto].

MARKETING DE EMAIL

¢Como puedo personalizar mis campafias segmentando mi lista de
correo electrénico?

¢Cudles son algunas practicas recomendadas para establecer y llevar a
cabo pruebas A/B en campafias por correo electronico?
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PROMPTS DE DISTINTOS CAMPOS:

GUION DE VIDEO

Crea un guion de video entretenido para una experiencia de scape room
virtual, incorporando una trama intrigante, acertijos y rompecabezas
que desafien y entretengan a la audiencia.

Escribe un guidn de video inspirador que muestre historias de éxito de
personas que han superado adversidades, mostrando su resiliencia y las
lecciones aprendidas a lo largo de su viaje.

ENTREVISTAS LABORALES - CURRICULUM

Redacta un resumen atractivo para una solicitud de empleo usando mi
curriculum y la siguiente descripcion del puesto como referencia, en 150
palabras o menos.

Elabora una respuesta reflexiva a la pregunta ";Como te mantienes
actualizado en cuanto a tendencias y avances de la industria para
mantener tu ventaja competitiva en el campo?", hablando sobre los
recursos que utilizas y como aplicas nuevos conocimientos.

ESTABLECIMIENTO DE OBJETIVOS

Detalle el papel del establecimiento de metas en el crecimiento y
desarrollo personal.
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PROMPTS DE DISTINTOS CAMPOS:

HABITOS Y RUTINAS

Desarrolla un plan paso a paso para crear un nuevo habito,
enfocandose en una meta especifica (por ejemplo, hacer ejercicio
diariamente) y delineando pasos accionables, incluyendo la
identificacion de los disparadores, estableciendo expectativas realistas y
siguiendo el progreso.

Comparteme consejos para mantener la motivacion y la consistencia al
construir un nuevo habito, incluyendo el uso de recompensas, visualizar
el éxito y buscar apoyo social.

PROPOSITOS EDUCATIVOS (PROFESOR - ESTUDIANTE)

Escribe preguntas abiertas: "Dame 10 entradas de preguntas para
evaluar la comprension de los estudiantes sobre las adaptaciones de los
animales.”

Propon 10 formas de mejorar la memoria y la retencion al estudiar
para los exdmenes.

RECETAS
¢Qué puedo preparar para un almuerzo vegano con zanahorias,
zapallitos y brécoli?

¢Podrias sugerirme una receta de postre sin gluten?
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PROMPTS DE DISTINTOS CAMPOS:

PROGRAMACION

Escribe un script [language] para llevar a cabo [task] utilizando
[library/framework], cumpliendo con los siguientes requerimientos:
[requirements list].

Basandote en el [design pattern], genera un fragmento de cddigo en
[language] que demuestre su implementacion para un [use case].

DETECCION DE ERRORES Y REVISION DE CODIGO

Analiza el siguiente fragmento de codigo en [language] y identifica
posibles errores: [code snippet].

Evalua el rendimiento del siguiente codigo en [language] y proporciond
sugerencias de optimizacion: [code snippet].

GENERACION DE ARTE CON IA

Crea una imagen de una metropolis futurista con estructuras
imponentes y tecnologia avanzada que reflejen el crecimiento y el
progreso de la sociedad.

Disefia una imagen de un robot explorando nuevas fronteras, con
tecnologia avanzada y una sensacion de aventura que refleje su sed
de descubrimiento.
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